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4719 Kilometer in 84 Tagen –                                            
Mit Jack Link´s über den Atlantik.                                

• In einem Hochseeruderboot überquerten Alex Macdonald 
und Luke Grose aus Großbritannien bei der Woodvale 
Atlantic den Atlantischen Ozean. 

• Die Woodvale Atlantic gilt als die härteste Ruder-Regatta 
der Welt. 

• Jack Link´s, der weltweit führende Fleischsnack-
Hersteller, ist Sponsor des Ruder-Teams und lieferte 
wichtige, energiereiche Powersnacks für die Tour.  

 

Berlin, 17. Mai 2010 – 4719 Kilometer Rudern non stop. 84 Tage und 
Nächte atlantisches Gewässer. 84 Tage zu zweit in einem 
Hochseeruderboot, zu zweit auf sieben mal zwei Metern. Bei Sturm oder 
gnadenloser Sonne. Begleitet von bis zu neun Meter hohen Wellen, 
Delphinen und Hochseetankern. Für Alex Macdonald (23) und Luke Grose 
(24) aus Großbritannien ist das die persönliche Bilanz der härtesten Ruder-
Regatta der Welt, der Woodvale Atlantic.  

Als Team JCT600 starteten sie am 4. Januar 2010 auf der kanarischen 
Insel La Gomera. Zwei Stunden schlafen, zwei Stunden rudern – in 
Schichten tankten sie Kraft oder übernahmen die Ruder. Nach mentalen 
und physischen Höchstleistungen überquerten sie schließlich am 29. März 
die Ziellinie im südkaribischen Antillenstaat Antigua.  

Jede Fremdhilfe und die zusätzliche Aufnahme von Proviant bedeuten in 
diesem Wettkampf die Disqualifikation. Eine gut geplante Selbstversorgung 
war daher das A und O für das Ruderdoppel. Mit an Bord: schnelle 
Energiequellen und zuverlässige Eiweißlieferanten – die Fleischsnacks von 
Jack Link’s, dem weltweit größten Fleischsnack-Produzenten und Sponsor 
des JCT600-Teams.  

Hergestellt werden die Jack Link´s Powersnacks Beef Jerky und Beef 
Steak Bites aus hochwertigem Rindfleisch. Schonend verarbeitet, 
luftgetrocknet und mit erlesenen Gewürzen verfeinert liefern die handlichen 
und mundgerechten Fleisch-Minis alles, um schnell und unkompliziert 
Kraftreserven zu aktivieren: Jede Menge Proteine, wenig Kohlenhydrate 
und maximal 4 Prozent Fett. 

„Es war eine unglaubliche Erfahrung und jeden einzelnen Ruderschlag 
wert“, erinnert sich Alex Macdonald an die Tour. „Ohne die Unterstützung 
von Jack Link´s hätten wir es nicht geschafft. Auf unsere regelmäßige 
Portion Eiweiß war Verlass, und die war immer ein wahrer Genuss. Wir 
danken Jack Link´s für diese Hilfe.“ 

Mehr Informationen über das erfolgreiche Ruder-Duo und die Jack Link´s 
Energiesnacks finden sich unter www.teamjct600.com und 
www.jacklinks.info 
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Produktinformationen: 

Jack Link’s Beef Steak Bites Original und Teriyaki 
25 Gramm Beutel: 1,79 € UVP 
75 Gramm Beutel: 4,29 € UVP  
Für 100 g Beef Steak Bites werden 240 g bestes Hüftsteak in kleine Stücke 
geschnitten, gewürzt, gebraten und anschließend langsam getrocknet. Beef Steak 
Bites enthalten nur 4 % Fett, kaum Cholesterin und viel Protein. 
 
Jack Link’s Beef Jerky Original und Sweet & Hot 
25 Gramm Beutel: 1,79 € UVP 
75 Gramm Beutel: 4,29 € UVP  
Für 100 g Beef Jerky werden 260 g pures Rindfleisch auf traditionelle Art mariniert, 
gekocht und geräuchert. Beef Jerky hat nur 3 % Fett, viel Protein und wenig 
Cholesterin. 
 

Über Jack Link’s: 

Jack Link’s ist weltweit der größte Produzent von Fleischsnacks. Das 
familiengeführte Unternehmen hat seinen Hauptsitz in den USA und ist eines der 
erfolgreichsten und am rasantesten wachsenden Unternehmen in dieser Sparte. 
Jack Link’s bietet auf internationalen Märkten ein breites Produktportfolio an und 
arbeitet eng mit einer Vielzahl von Handelspartnern aus den Bereichen 
Großhandel, Verbrauchermärkten sowie Lebensmitteleinzelhandel zusammen. 
Weltweit beschäftigt das Unternehmen mit Hauptsitz in Minong/Wisconsin mehr als 
1.500 Mitarbeiter. Von der im Januar 2008 eröffneten Europazentrale in Berlin 
werden sämtliche europäischen Aktivitäten gesteuert. 

 

Kontakt: 
Jack Link’s Europe GmbH 
Tauentzienstrasse 15, 10789 Berlin 
Tel.: +49 (0)30 / 219 626 700 
Fax: +49 (0)30 / 219 626 710 
E-Mail: office@jacklinks.info 
www.jacklinks.info 

 


